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Episodio 4 — O Inferno na Terra

[cao a ladrar]

T: S6 que, ha ali um GNR que é reformado e ele ja esta reformado e soube
inventar, viu o fumo, eu passei la naquela altura mas nao vi la nada a arder,
foi fazer queixa de mim, pronto. Ele entao foi ao posto, o posto chamou a
[Policia] Judiciaria, vieram falar comigo, levaram-me para o sitio do local
onde aquilo estava a arder, cheguei a um ponto eles para mim: “Ah, foste tu
ou nao?”. E eu sempre a negar que nao! Mas eu ia de costas e houve um da
Judiciaria que tirou-me uma fotografia de costas, a mim, com a camisola que
eu trazia. “Olha que foste tu, foste. Olha aqui no telemdvel.” Foi gravado.
Foram eles que fizeram a histéria toda.

Manuel Bivar: Nos muitos processos de incendiarios que consultdmos em tribunal,
houve uma coisa que nos chamou a atencao: sequéncias de fotografias a recriar o
crime, onde os acusados apareciam com um isqueiro ou fésforo na mao, num estilo
que parecia o de uma fotonovela tragica. O mesmo tipo de imagens repetia-se em
quase todos os processos, e era dificil acreditar que tanta gente se tivesse prestado
a tal coisa.

T: Foi que eles me obrigaram, que até me bateram com uma vara na cabeca.
Eles fazem so isso, assim. Para dizer como é que eu botei o fogo? Mas eu
sempre a dizer, a baixar-me, como eles diziam para me baixar, e eu
disse-lhes “nao fui eu!”. Mas eles a tirarem la fotografias.

Manuel Bivar: Por todo o pais, ouvimos muitos relatos como o que acabamos de
escutar. Este episddio é sobre a forma de o Estado lidar com os acusados de por
fogo. Sobre a falta de respostas e os discursos que nao batem certo com a pratica.
Sobre lentidoes e abusos burocraticos que podem acabar com a vida de uma
pessoa.
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T: L& fui, l& tiveram l& a dar-me aquilo que eu apanhei: cinco anos e meio de
cadeia. Aquilo a gente quando fazem isso a uma pessoa um gajo até pensa
em coisas... se calhar de se suicidar.

[jingle]

Manuel Bivar: Eu sou o Manuel Bivar.

Sofia da Palma Rodrigues: Eu sou a Sofia da Palma Rodrigues.

Manuel Bivar: E este é “Pais de Incendiarios”, um podcast de investigacio da
revista DIVERGENTE.

[continuacao do jingle]
Manuel Bivar: Quarto episddio: “O Inferno na Terra”.

[fim do jingle]
[pancadas num portao]

Manuel Bivar: Era a segunda vez que batiamos ao portdo de uma casa verde dos
anos setenta pendurada numa escarpa do Douro. Desta vez, a irma de Leonor, um
nome inventado por nds, estava em casa e aceitou falar connosco.

Irma de Leonor: [na altura] que aconteceu isso, foi desespero, ndo tinha a
mae, nao tinha a mae, e a rapariga comecou a endoidecer. Ela de noite nao
parava em casa nem nada, ninguém a segurava! Ela ia para a porta do
cemitério.

Manuel Bivar: Desde a adolescéncia que Leonor estava diagnosticada com
problemas de saude mental. Durante décadas, viveu com a mae na serra, numa
pequena casa de pedra. Mas quando a mae morreu, desaustinou-se e nao havia dia
em que nao fosse ao cemitério. A mulher com quem falamos era a Unica dos varios
irmaos que nao tinha emigrado. Fazia o que podia para apoiar Leonor, mas nao era
facil tratar de uma pessoa completamente descompensada.

Irma de Leonor: S6 que ela... Uma pessoa nao podia — eu vou confessar, eu
tinha medo. Eu tinha medo, porque ela era tao maldosa, tao maldosa, mas
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era a doenca. A doenca. Porque ela dizia muitas vezes: “Sabes qual é a
vontade que me da? E matar-te. Pegar-te o fogo a casa”. E eu tinha medo de
a ter em minha casa, esta a perceber? Por isso & que eu estava a tentar pedir
ajuda, que foi isso que eu tentei — falei a psicdloga, falei com o doutor, falei
essas coisas, e expus isso tudo, e expus isso tudo —, que era para ver se se
conseguia arranjar um sitio para ela recuperar, para ela recuperar. Porque eu,
se ela estivesse recuperada, eu tinha-a na minha casa.

Manuel Bivar: Apesar das tentativas da irma, nao se encontrou um sitio para
Leonor ficar. Continuou a viver sozinha na casota de pedra. A solta pelos montes e a
visitar, todos os dias, a campa da mae.

Irma de Leonor: Aqui parecia uma selvagem, aqui ela tinha toda a liberdade,
tinha... mas sempre educada, sempre educada, pronto, mas as pessoas tém
os problemas, o que é que a gente ha-de fazer.

Manuel Bivar: Até que no dia seguinte ao incéndio de Pedrdgao, e um ano depois
da morte da mae, o monte atras da casa de Leonor comecou a arder.

Irma de Leonor: Para mim, isto para nds, para mim, ela como viu aquelas
coisas na coisa, pronto, puxou-lhe aquilo na cabeca, porque ela dizia: “Eu
nao queria fazer mal, eu ndo queria fazer mal! Mas esta esta a minha cabeca,
a minha cabeca, € que me disse para eu fazer mal!”.

Manuel Bivar: O incéndio foi rapidamente apagado pelos bombeiros. Queimou
meio hectare de mato, e alguns pinheiros, eucaliptos e castanheiros. Nessa mesma
tarde, a irma de Leonor tinha a GNR a porta.

Irma de Leonor: Dizem eles assim para mim: “Sabe se aquela senhora [d em
cima esta la em casa?”. “Mas passa-se alguma coisa?” Dois policias. Nisto
vem a rapariga para cima, chega aqui, eles so lhe disseram isto para ela: “Eu
posso ir la acima com a senhora?” Mas eu disse assim para eles: “Eu posso ir
com ela”. Porque como € uma pessoa que tem problemas, a gente nao sabe
0 que é que vem por tras, ndo é? “Nao, a senhora esteja descansada que a
gente precisa so de falar com ela.” Logo no outro dia, apresenta-se aqui outra
vez 0s mesmos policias. Um, com uma mala com um computador, é Policia
Judiciaria — pensam la que eu nao sabia, mas eu ndao ando a dormir. Porque
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nunca lidei com estas coisas, mas a gente tem aquele instinto de alguma
coisa aqui se passa. E depois a filmarem isto, a filmarem aqui isto tudo.
Agarrou, foram para cima e nisto quando encararam comigo esconderam o...
deixaram de filmar. E entdo eu disse: “Mas o que é que se passa?”. E vai eles
assim muito depressa: “Nao se passa nada, a gente temos que ir ld acima”. E
eu disse: “Nao, eu tenho que ir”. “Nao, a senhora nao vai, a senhora nao vai,
deixe-se ficar.” Eu vou daqui, vejo entao andar um assim. Filmaram a
rapariga ao pé da casa, foram para cima para o monte, filmaram. Mas era
filmado, foi filmado e fotografias que tiraram, isso vi eu, isso ninguém mo
nega! Nisto, a rapariga vem para baixo, eu ia por aqui mas eu ja os vi vir para
baixo, ela vinha assim ali e eles a frente a filmarem. Eu vou daqui e eles
pumba, toca a esconder. E sé disse: “A sua irma tem que ir l& acima connosco
a esquadra” e nao sei qué. “Mas que é que se passa, mas que & que se
passa, vocés digam-me o que é que se passa?” E diz ele: “Nao é consigo, ndao
é consigo, € com a sua irma. Nao se preocupe”. “Mas a minha irma”, porque
eu disse, “a minha irma tem que ter pessoas que estejam ao lado dela para a
defender porque vocés nao sabem, os senhores nao sabem, os problemas
que a rapariga tem. Nao é assim, fazerem, estao ali a abafar as pessoas”.
Nisto, aparecem aqui os tais policias com uma advogada. Depois eles
foram-se embora e ela ficou comigo, a advogada. E eu disse: “Oh senhora
doutora, tem que me dizer o que é que se passa. Para fazerem uma acusacao
tém que ter provas”. E diz ela assim muito depressa: “Olhe, tenha calma,
porque a sua irma, pronto, confirmou tudo. Disse como é que foi e como nao
foi”. E eu assim: “Entdo a senhora doutora explique-me porque eu nao estou
a compreender nada, nao estou a compreender, a minha irma tem problemas
e eu nao estou a compreender”. Ela depois foi, daqui foi para o Porto, acho
que foi em... qualquer coisa Santa Cruz.

Manuel Bivar: Santa Cruz do Bispo.

Irma de Leonor: Santa Cruz do Bispo, Santa Cruz do Bispo. Foi ai onde ela
esteve. Tem um cemitério, tem um cemitério. Tem, ndao tem um cemitério?
Tem, é a cadeia. Eu sei muito bem [...]

Manuel Bivar: Leonor ficou varios meses em prisdao preventiva na Clinica
Penitenciaria de Santa Cruz do Bispo, em Matosinhos. Sobre este lugar, as opinioes
nao divergem muito. A Ordem dos Enfermeiros, por exemplo, disse que a clinica
tem condicdes desumanas. E o Comité Anti-tortura do Conselho da Europa tem
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vindo a pedir o encerramento deste estabelecimento prisional. Se Leonor ja ndo
estava bem quando entrou, quando de |a saiu, estava ainda pior.

Irma de Leonor: Ela dizia que la lhe faziam muitas coisas. A minha irma
gueixou-se muito. Acredita quando ela saiu, a sério, eu nem queria acreditar
gue aquela era a minha irma.

Manuel Bivar: A acreditar neste relato, Leonor, ha décadas diagnosticada com
problemas de saude mental, foi interrogada e obrigada a reconstituir, sem a
presenca de um advogado, o crime de que a acusavam. A confissdo que fez a policia
e a reportagem fotografica em que repetia os gestos do incéndio foram as provas
usadas pela acusacao. Depois de presa preventivamente em Santa Cruz do Bispo,
foi condenada a trés anos e sete meses de pena suspensa, com obrigacdo de
acompanhamento psiquiatrico.

[banda sonora]

Manuel Bivar: No dia seguinte a esta entrevista, fomos a Oliveira de Frades.
Tinhamos combinado falar com Joao Carlos Lages, o advogado de defesa de
Fernando Marinho. O caso foi mediatico. Em 2013, Luis Patrick e Fernando Marinho
foram acusados de pegar fogo ao Caramulo e de fazer arder grande parte da serra.

Reporter: O Caramulo ardia como nunca. [...] Poucas semanas depois,
confirmou-se a origem do incéndio: mao criminosa. [...]

Manuel Bivar: Quatro bombeiros morreram. O julgamento foi conturbado e teve até
direito a juri. Fernando Marinho confessou e foi condenado a 12 anos de prisao; Luis
Patrick, que nunca chegou a assumir o crime, a 18 anos.

Reporter: Ambos ficaram em prisdo preventiva. [...]
Manuel Bivar: Mas o que nao sabiamos quando fomos a Oliveira de Frades falar
com Joao Carlos Lages € que o advogado ja tinha defendido dezenas de

incendiarios. E podia falar nao apenas deste caso, mas de uma experiéncia de anos
a defender pessoas acusadas de por fogo.
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Joao Carlos Lages: Tive uma histéria de uma pessoa, ele nao era
inimputavel, era aquilo como se costuma dizer: os tolinhos da aldeia, pronto,
e que tem uma debilidade cognitiva, portanto é uma pessoa que tem
algumas fraquezas. E na aldeia é sempre o individuo que é o pau para toda a
colher. Portanto, acontece alguma desgraca, € logo, aponta-se ao Julinho.
Porque o Julinho esta sempre nos sitios errados nas horas erradas. Pronto. E
depois essas pessoas nao se sabem defender, ndo é? E depois aderem a tudo
o que se lhe diz. E tudo o que se lhe diz para eles é uma fabulacao, é uma
historia e eles gostam de fazer parte integrante de qualquer histdria que se
lhes conte. Ja tive uma situacao dessas em que depois tivemos que andar
para tras, andar para tras significa que aquilo ja ia avancado, ja ia
estruturado, ja havia inclusive entrevistas com a Policia Judiciaria, até
reconstituicao do facto — porque a Policia Judiciaria também pde o isqueiro
na mao e aponta para onde esta o ponto de ignicao e tiram fotografias. Isto
que eu estou a dizer € um bocado arriscado, mas esta € a realidade, ndo sou
sO eu apenas que o digo, ou que tenho conhecimento destes factos. Sao
muitos profissionais também que tém conhecimento disto.

Manuel Bivar: Mais uma vez, a reconstituicao fotografica. E, pelos vistos, a
sensacao de estranheza, quando consultamos os processos em tribunal, tinha uma
razao de ser.

Manuel Bivar: Mas antes de ser constituido o advogado, a PJ pode por as
pessoas a fazer a reconstituicio? Ou tem que ser... eu acho que nds temos
apanhado...

Joao Carlos Lages: Nao pode, tem que ser feito...

Sofia da Palma Rodrigues: Pronto, porque nds temos encontrado varios
casos, inclusivamente pessoas com perturbacdes mentais visiveis, em que
os arguidos dizem, ou as familias dos arguidos dizem, que a PJ levou a
reconstituicao do crime, lhes tirou fotografias, e perguntou “entao, mas foste
tu ou nao foste tu?”. Ou seja, levando as pessoas a serem fotografadas no
local do crime e depois levando essas fotografias para tribunal, ainda antes
de ter sido constituido um advogado.

Joao Carlos Lages: Sim, &, ndo podem fazer isso.

Sofia da Palma Rodrigues: Nao podem fazer isso?

Joao Carlos Lages: Nao, nao podem. Nao podem fazer. Tive a situagao...
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Sofia da Palma Rodrigues: Mas encontrou essa situacao em algum
processo?

Joao Carlos Lages: J3, ja, ja... Nao sé também nestes crimes, mas em outro
tipo de crimes onde ha reconstituicio do facto, onde interrogam nao o
arguido mas o suspeito — porque quando é constituido arguido, como sabem,
tém que ser lidos os direitos, tem direito a ser assistido e acompanhado por
advogado —, e depois ha a pratica de determinados actos cuja presenca do
advogado é obrigatéria. Quando é suspeito, ndo. E aproveitam-se muito
dessa situacao para, entre aspas, instrumentalizar a prova, para fazer a prova
parecer mais facil. “Pronto, vamos ja por este a confessar”. E isso tem
consequéncias quando nao é verdade, ndo €? E eu ja assisti, ja vi, e ja tive um
caso, dois casos, assim de repente que me lembre, onde eu encontrei
fotografias do... na altura, do suspeito, a indicar as ignicées sem que as tenha
provocado. Sem que as tenha provocado.

[banda sonora]

U: Ele tem uma deficiéncia. Aqui pelo Toninho. Ele tem uma deficiéncia. Mas
€ meio tarado. Ele é meio atrasado.

Manuel Bivar: E? Ok...

U: Capaz de nao ser quem vocés procuram...

Manuel Bivar: Talvez seja...

U: Nao sei. Vocés pertencem-lhe, é?

Sofia da Palma Rodrigues: Nao, nao, queriamos falar com ele... a gente
espera aqui um bocadinho e ja vemos.

U: Olhe, mas ele é capaz de nao vir. Ele quando vé as pessoas, foge.

Sofia da Palma Rodrigues: Pois... Ok.

Manuel Bivar: Toninho, como lhe chamavam as vizinhas, ja tinha estado preso,
acusado de crime de incéndio. Uns anos depois dessa prisao, durante trés dias
seguidos, varios pequenos fogos foram postos ao redor da aldeia. O suspeito foi de
imediato Toninho, embora ninguém o tivesse visto atear o fogo.

U: Mas ele é deficiente. Nao é certo, certo. Ele sé gostava de ver os
bombeiros e as sirenes, diiii... Ele s6 queria ver os bombeiros apagar o fogo.
Ele estava ali em baixo, mas assim que a gente chamou 6 abre! Agora quem
abre a porta?
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Manuel Bivar e Sofia da Palma Rodrigues: Deixe estar, deixe estar.

W: Ele gostava de ouvir a sirene, os bombeiros.

V: Ele so6 queria era ver os bombeiros. E a GNR. Depois quando os via, fugia. E
depois apanhava-os e la ia ele. Agora nunca mais, o rapazinho. Oh, ja ha uma
data de anos. [...]

Manuel Bivar: De acordo com o processo de tribunal, no dia em ocorreram os
fogos, uma multidao de gente exaltada e zangada juntou-se em volta da casa de
Toninho. O presidente da junta e o padre juravam ser ele o culpado. E foi assim que
este homem, diagnosticado com “deficiéncia mental moderada” e epilepsia, foi
forcado a admitir a autoria dos incéndios, apesar da presenca de elementos da GNR
no local.

U: Trataram-no la mal na cadeia, pelo que ouvi dizer, que eu nao vi. Nao é?
Sofia da Palma Rodrigues: Pois.

W: Morreu a mae cedo, morreu o pai cedo...

V: Pois, é isso, ficam assim.

W: Ficou assim um passaro desaninhado.

V: Também ficou assim sozinho, coitadito do rapaz.

Sofia da Palma Rodrigues: Pronto, olhe obrigada |[...]

[banda sonora]

X: Quer mandar beijinhos para alguém?

Y: Ja estou farto de mandar beijinhos e ninguém me liga, ninguém me
atende. Estou triste. Mandar beijinhos? Apetece-me chorar até.

X: Porqué?

Y: Ninguém me liga.

Manuel Bivar: Olha aquelas orquideas todas ali em cima.

Sofia da Palma Rodrigues: Quais? Aonde?

Manuel Bivar: Aquelas orquideas com uma flor branca.

Sofia da Palma Rodrigues: Ah, pois é.

Manuel Bivar: Numa outra aldeia, procurdvamos uma vez mais uma pessoa

acusada de pdr fogo. Como quase sempre, tinhamos uma morada um pouco vaga, e
restava-nos correr as ruas, bater as portas e perguntar.
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Manuel Bivar: Mas tem outros nomes aqui.

Y: Olha aqui os clientes, pa! Tens os convidados, entdo, fechas a porta?
Convidas as pessoas e fechas a porta?

Sofia da Palma Rodrigues: Nao, nao convidou nada, boa tarde.

Manuel Bivar: Nés viemos de surpresa.

Sofia da Palma Rodrigues: Por acaso aqui vive o senhor [...]

Manuel Bivar: Parecia haver um engano e quem nos atendeu foi um senhor sentado
numa cadeira de rodas, que nos explicou que nao era ali, que a pessoa que
procuravamos morava no meio da serra, longe da aldeia. Mas ao fim do dia, quando
voltamos dessa entrevista no meio dos montes, revimos as moradas e os
processos.

[Som de chamada telefdénica]

Z: Estou?
Sofia da Palma Rodrigues: Ah... Eu estava a ligar-lhe porque entretanto
percebi que me tinha confundido [...]

Manuel Bivar: E chegamos a conclusdao que era exatamente aquela pessoa na
cadeira de rodas que procuravamos, mas que tinhamos trocado os nomes.

Sofia da Palma Rodrigues: Nao falava connosco, sobre isso?

Z: Hm, nao porque os vizinhos ja viram que andam ai jornalistas e o carago, e
sabe... De uma pomba, matou logo uma vaca.

Sofia da Palma Rodrigues: Pois...

Z: Olhe, vale mais nem sequer me lembrar, do que passei nem vale a pena,
nem vale a pena pensar de me lembrar.

Sofia da Palma Rodrigues: Pronto, é porque olhe [...]

Manuel Bivar: Mas apesar de ndo querer que voltassemos a aldeia, por medo dos
vizinhos, acabou por ao telefone contar como, poucos dias depois de Pedrogao, foi

acusado de provocar trés incéndios que queimaram 420 metros quadrados.

Z: Foi outro que o fez e fui eu que paguei. [suspiro]
Sofia da Palma Rodrigues: Esteve preso?
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Z: Estive, por causa de uma besta que anda para ai, que anda aqui a solta. Eu
bem quis falar, mesmo com o advogado e tudo, mas nao deixaram, nem a
policia nem o carago. A policia, foi a prépria policia que me condenou logo,
nem me deixou explicar.

Manuel Bivar: Também aqui nao havia testemunhas. E foram a reconstituicao
fotografica e a confissao perante a GNR, ainda antes de ter sido constituido arguido,
as provas decisivas. Em tribunal negou tudo e disse ter sido ameacado e enganado
pela GNR. Alegou que, para o forgar a confessar, os guardas lhe disseram estar na
posse de imagens de satélite, onde se via bem quem tinha ateado os fogos.

Sofia da Palma Rodrigues: Injusticadas...

Z: V4, aquilo por mim, aquilo ja passou, ja passou. Eu tinha uma fazenda e
tinha la animais, e naquele sitio onde houve esse incéndio, por duas vezes
que la o botaram, era 0 meu caminho para eu passar, eu passava para um
lado ou para o outro.

Manuel Bivar: O tribunal rejeitou a argumentacao. E apesar dos trés focos de
incéndio terem queimado apenas 400 metros quadrados de mato, o juiz considerou
haver “risco concreto de arder uma vasta mancha florestal”. E aplicou uma pena de
11 anos e 6 meses, reduzida depois para cinco anos e seis meses de prisao
efectiva.

Z: Ao sair da mata vieram logo sobre mim e acusaram-me, sempre a acusatr,
sempre a acusar, e pronto. E fui & para dentro, apanhei cinco anos e meio.
Mal de quem la esta dentro inocente. E sofrer? O advogado também nao valia
um alho branco, 6. Nem sei se aquilo ainda é advogado, se o que é. Paguei o
advogado! Toda a gente me dizia que era bom, que era bom, que era bom,
era um advogado da empresa, e afinal forniquei-me.

Sofia da Palma Rodrigues: Eu reparei que estava numa cadeira de rodas. Ja
tinha esse problema antes de entrar na prisao ou foi alguma coisa que piorou
na prisao?

Z: Apanhei na prisao.

Sofia da Palma Rodrigues: Apanhou na prisao, como?

Z: Foi com... pedi l& a um médico, eu andava a rasca da coluna e ndao me
podia abaixar, e pedi la a uma enfermeira de la para me cortar as unhas.
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Cortou-me uma unha do pé, do dedo grande, cortou-a mais rente, apanhou
uma infeccao, apanhou gangrena, fui obrigado a corta-la. [suspiro] Pois é...

[banda sonora]

Manuel Bivar: As primeiras vezes que ouvimos relatos da prisao, ficamos chocados.
Depois, e é isso que é triste, habitudmo-nos. Porque a cada lugar onde iamos,
descricoes como esta repetiam-se. E sentia-se um triste fatalismo nas respostas.
Como se em relacdo a justica e as decisoes dos tribunais nada pudesse ser feito, a
nao ser aguentar.

AA: Olhe, ainda ha dois anos houve aqui um grande incéndio...

Manuel Bivar: N6s vimos ali queimado aquilo.

AA: Pronto. Eu agora faco parte, agora até fizemos um kit de, para apagar os
incéndios, fizemos um kit. Por exemplo, um trator, com dois depdsitos de
1000 litros, cada um, um motor quadrado — igual ao dos bombeiros. Temos
mangueiras [...]

Manuel Bivar: Estava tudo queimado em volta desta aldeia, quase ao lado da linha
de comboio da Beira Alta, onde encontrdmos um ex-bombeiro, que uns anos antes
tinha sido acusado de tentativa de homicidio e de crime de incéndio florestal.
Negava as duas acusacoes, e mesmo ja nao fazendo parte do corpo de bombeiros,
juntamente com alguns vizinhos, montaram um sistema de combate a incéndios.

AA: Zanguei-me com o comandante, depois, porque saiu um bom, meteu
outro que queria subir a pressa, e eu disse: nao, nao, vou desistir.

Manuel Bivar: E porque é que foi para bombeiro?

AA: Olha, porque gostava.

Sofia da Palma Rodrigues: Gostava de qué? De ver o fogo ou de apagar o
fogo?

AA: Nao! Fogo! Nao, eu gostava, s6 me custava, olha, custava-me era quando
era assim casos de acidente, corpos em pedacos. Isso, eu tinha que meter
uma mascara, sendo vomitava. H4 muitos que sao bombeiros, deitam que é
para irem, gostam de ver a arder. Mas é verdade.

Sofia da Palma Rodrigues: Conhece alguém assim?

AA: Conheco e tive um colega. E depois acabou por ser preso e teve varios
anos por causa disso. Ele deitava, e ligava para os colegas, so para ir apagar.
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E depois quando foi o julgamento, disse que gostava de ver a arder. Foi pena
nao ver a pessoa a deita-lo. Eu agarrava-o, amarrava-o a uma arvore, nao o
deixava queimar, mas deixava-o apanhar calor. Amarrava-o a uma arvore [...]

Manuel Bivar: Se na maior parte das entrevistas comecavamos a falar de incéndios,
a tentar perceber o contexto e aquilo que pode levar uma pessoa a pér fogo,
acabavamos quase sempre estas conversas a falar do julgamento e da prisao.

AA: [suspiro] Aquilo, & agora, aquilo era pequenino. O sector onde
estavamos, aquilo era para duas pessoas e chegavamos a estar quatro ou
seis. E é as minimas condicbes. Eu, por exemplo, vi um... a levar com um
cabo de vassoura pelo traseiro. Arrebentaram-no todo por dentro.

[banda sonora]

Sofia da Palma Rodrigues: Camélia.

Manuel Bivar: Esta camélia...

BB: Isso era suposto estar cortada toda, que era o que faziam bem.
Manuel Bivar: Mas esta bonita.

BB: Est4, a fazer lixo.

Manuel Bivar: Nao, nao é lixo.

BB: Entao nao é?

Manuel Bivar: Esta bonito.

BB: E uma flor que ndo se aguenta. Cai.

Manuel Bivar: Esta bonita.

Manuel Bivar: Quando caminhavamos de volta para o carro, pela aldeia onde
entrevistdmos o ex-bombeiro, era dificil ndo lembrar a conversa que uma semana
antes tinhamos tido nos Servicos Prisionais em Lisboa.

Manuel Bivar: Quer dizer, nés fizemos o pedido de entrevista, sobretudo
para falar do Programa de Reabilitacdao de Incendiarios.

Manuel Bivar: Pedimos a entrevista a Direccao Geral de Reinsercao e Servicos
Prisionais porque queriamos perceber como funcionava o Programa de Reabilitacao
de Incendiarios, que seis anos depois de ter sido anunciado parecia ainda estar em
fase experimental.
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Jorge Monteiro: Este programa para incendiarios € um programa que nao é
da nossa autoria, isto foi feita uma pesquisa bastante alargada sobre
programas que existem nao so6 na Europa, mas também noutros pontos do
mundo, e toda a literatura apontava para este programa da Universidade de
Kent. E foi entdo ai que decidimos adapta-lo ao contexto nacional.

Manuel Bivar: Entre 2018 e 2024, o Programa de Reabilitacao de Incendiarios foi
aplicado a apenas nove pessoas. Como nos explicou Jorge Monteiro, chefe de
departamento da Direccao Geral, o programa nao teve bons resultados em
Portugal. Porque previa juntar, em sessoes de grupo, pessoas acusadas de todo o
tipo de crimes de incéndio —desde assaltantes de caixas multibanco com
explosivos, a incendiarios florestais.

Manuel Bivar: Eu penso que é em 2017 que surge aquela possibilidade de a
pessoa condenada por crime de incéndio florestal ser condenada a medida
de privacao de liberdade, com pulseira electrénica, a ficar em casa durante o
Verdo, etc. Das noticias que tinha ouvido sobre isso, isso quase nao foi
aplicado.

Jorge Monteiro: Sim.

Manuel Bivar: Saberia dizer porqué? Porque é que isto...

Jorge Monteiro: Nao sei, porque quem sabera dizer sao os juizes. Agora, eu
acho que isso vai muito ao encontro daquilo que eu comecei por dizer. Nos
temos que ter intervencdes responsivas. A responsividade € aquele critério
gue nos procuramos, isto &, fechar, privar a pessoa de liberdade durante trés
meses do ano e depois deixa-la, e depois liberta-la, o que é que se fez para
mudar aquele comportamento? O que é que se fez para mudar aquela
crenga?

Manuel Bivar: Mas eu tenho a impressao que o porqué desta medida da
pulseira electronica durante o Verao nao ser quase aplicada é porque ha uma
ideia de que ha uma cura que sera feita na prisao.

Jorge Monteiro: Eu nao acredito que seja tanto essa a expectativa do
sucesso do tratamento em meio prisional. Eu acho que é mais uma medida
securitaria. E de ainda se achar que a punicao e a privacao é que é o mais
eficaz, que do ponto de vista pratico € verdade. Quer dizer, se de facto a
pessoa estd presa, ndo vai cometer novo crime. Sao, tipicamente, pessoas
que tém uma baixa resisténcia a frustracdo... Uma falta de controlo de
impulsos [...]
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Manuel Bivar: O niumero de incendiarios presos tem vindo a subir. De acordo com o
Ministério da Justica havia em Agosto de 2024, 57 incendiarios a cumprir pena
efectiva e 12 em prisdao preventiva. Os nimeros mais altos desde 2013, o ano em
gue se comecou a recolher dados dos condenados pelo crime de incéndio. Mas
havia ainda uma ultima pergunta que queriamos fazer a Jorge Monteiro.

Manuel Bivar: Nés temos apanhado varios casos, inclusive de pessoas que
depois sdo consideradas inimputaveis, mas que acabam por estar em prisao
preventiva, até que o processo, até que saia o resultado, que saia o
julgamento.

Jorge Monteiro: Sim.

Manuel Bivar: Que seja condenada por exemplo a internamento, estao em
servico prisional normal, casos até um ano e tal a espera disto.

Jorge Monteiro: Sim, mas ai & porque o juiz... Para ja, para um internamento
preventivo ja tem que haver suspeita de uma anomalia psiquica, ja tem que
haver uma suspeita de doenca mental. E o risco, € porque o juiz considera
que ha risco de repeticao do acto, entdo aplica a prisao preventiva. E pronto,
ja dentro da prisao, e se for considerado inimputavel, nés temos dois locais
especializados para o tratamento dessas pessoas, portanto € a clinica de
psiquiatria em Santa Cruz do Bispo, o Estabelecimento Prisional de Santa
Cruz do Bispo, e aqui em Caxias no Hospital Prisional de S. Joao de Deus,
também temos uma unidade para inimputaveis. E assim, é um sitio, que —
como é que eu hei-de dizer —, que é um sitio ideal para um ser humano viver?
Nao. Mas nenhum género de cativeiro é o habitat natural de qualquer ser
vivo, ou de qualquer animal. E, portanto, tudo o que implica a privacao de
liberdade é sempre, &€ sempre contra a natureza da vida.

[banda sonora]
Manuel Bivar: Casos de pessoas com problemas de saude mental, metidas em
prisdes, onde podiam passar meses ou anos até que fossem transferidas para um
estabelecimento psiquiatrico, apanhamo-los por todo o lado.

Manuel Bivar: “Por sua iniciativa e de forma deliberada passa o tempo a

fazer algumas limpezas no santuario, varrendo as ruas empedradas que ali
existem. Junta a folhagem em pequenos montes e transporta-a num balde
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que comprou para o efeito. Decidiu pegar fogo a um monte destas folhas
para eliminar aquilo e para as folhas nao estarem sempre a voar.”

Manuel Bivar: Este é o caso de um homem que, aos 52 anos, por vontade propria,
passava os dias a varrer as folhas num santuario no cimo de um monte. Levava um
farnel, e ali, metido na mata, tomava as refeicoes. Até que um dia, pds fogo a um
amontoado de folhas e queimou dois metros quadrados.

Manuel Bivar: Ah, mas ele foi primeiro mandado para prisao preventiva, que
isto &€ complicado. Depois, olha, foi condenado. “Permanéncia na habitacao
com vigilancia eletrénica.” E depois... Mas ela manda que ele seja conduzido
ao Estabelecimento Prisional, até se encontrarem reunidos todos os
pressupostos para a permanéncia na habitacao. Nao tinha pressupostos, tau.
Sofia da Palma Rodrigues: Meu Deus.

Manuel Bivar: No processo de tribunal consta um requerimento de um filho
desesperado e que ha anos pedia o internamento psiquiatrico do pai. Dizia ter medo
gue matasse alguém. E mostrava-se aliviado por este apenas ter pegado fogo a um
monte de folhas secas. O que faz impressao ao ler o requerimento é perceber a teia
burocratica a que esta pessoa esteve sujeita para tentar resolver o problema.

Manuel Bivar: Ministério Publico. Proteccdao ao pai? O que é isto? “Peco
consideracao pela dignidade do meu pai e proteccao.” Entao, vou-te ler o
requerimento do filho. Olha, olha o que ele diz: “O meu pai é alcodlico
cronico ha mais de 30 anos. Quase desde sempre. J& foi condenado por
crime relacionado com o consumo de alcool — homicidio. Em 2015 comecou
a dar sinais de deméncia. Ponto. Dizia que ia morrer as quatro da tarde. E
falava com o Dr. Ramos, entre parénteses personagem imaginaria. Fui
notificado para o levar a uma pericia. Ele recusou ir. Estava no seu direito
geral de liberdade e nada pude fazer. Referi esse facto a Exma. Sra.
Procuradora. Levei o meu pai para o Hospital Psiquiatrico. Esteve la internado
duas semanas. Regressou com a mesma sintomatologia, e andava sempre a
falar sozinho com os mortos e esse tal Dr. Ramos. Em 2016 piorou e tive que
o levar outra vez para o Hospital Psiquiatrico. Esteve la duas semanas e
deram-lhe alta, regressou na mesma. Pedi no Ministério Publico local para
que fosse promovido o internamento compulsivo. A senhora Procuradora
disse para falar com a Delegada de Saude. Falei com a Delegada de Saude,
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que disse que nao podia fazer nada. Fui outra vez ao Ministério Publico local
e também nao se pode fazer nada. Em 2017, o estado ainda piorou mais e fui
ao OPC [Orgao de Policia Criminal] da PSP pedir um internamento de
urgéncia porque o meu pai podia cometer um crime. O crime que receava era
outro, ainda bem que foi s6 uma questao relacionada com as arvores.”

Manuel Bivar: E depois de tudo isto, quando ha o acidente com o fogo, e mesmo
sendo claro para o tribunal que este homem sofria de problemas de saude mental,
€ mandado para uma prisao, enquanto aguarda a pericia psiquiatrica.

Manuel Bivar: “Actividade psicotica acentuada. Alucinagdes auditivas.” Olha
isto, olha aqui. Entao...

Sofia da Palma Rodrigues: Isso é o relatorio clinico.

Manuel Bivar: “Actividade psicotica acentuada” — € da clinica forense, sim -
“caracterizada por alucinagcdes auditivas em tom de comando. Durante a
entrevista, Nossa Senhora estava a comunicar com ele. Com delirios misticos
megalémanos. Também parece haver um foco paranoide direccionado a
pessoas que tentam contrariar o seu comportamento” [...]

Manuel Bivar: Sdo muitas as pessoas com problemas psiquidtricos obrigadas a
cumprir pena na prisao. E muitas as familias que, durante anos, se batem para que
o tribunal reconheca que isso nao é aceitavel. Mais uma vez, ouvimos o advogado
Joao Carlos Lages. Nao era apenas a nos que nada disto parecia normal.

Sofia da Palma Rodrigues: Eu ainda tinha aqui outra questao, vou voltar
outra vez a doenca mental visivel, porque temos muitos casos em que 0s
arguidos tém uma doenca mental visivel e sdo presos preventivamente e,
quando saem de l4, depois muitas vezes até sdao reencaminhados para
hospitais psiquiatricos, mas quer dizer ja estiveram nove, dez, onze meses
numa prisao... Se é legitimo no fundo isto acontecer no caso de uma pessoa
com uma doencga mental visivel e diagnosticada.

Joao Carlos Lages: Nao. Nao, claro que nao. Isso até é quase que criminoso.
Alguém que tem uma doenca do foro mental incapacitante, que nao
consegue distinguir o bem e o mal, por exemplo. Ou um individuo que devia
estar institucionalizado ou que devia ser acompanhado, mandar para uma
prisdo isto € uma coisa do outro mundo. Isto € mandar um inocente para...
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Sofia da Palma Rodrigues: Mas temos dezenas de casos de inimputaveis
gue foram para a prisao.

Joao Carlos Lages: Mas ja viu o que é, mandar para o inferno de Dante uma
pessoa que nao consegue distinguir o bem e o mal? Esta pessoa o que
precisa é da lei de saude mental a funcionar e, quando muito, ser-lhe
aplicadas as medidas de seguranca, mas que nao tém na sua génese o
castigo. Nula pena sine culpa. Nao pode haver uma pena sem culpa. E ou ndo
€? E depois uma pessoa que nao tenha culpa vai para uma prisao normal,
para um estabelecimento prisional normal? Mas vai fazer o qué? Para ser
violada, para ser, quer dizer isso é ser trucidada. E medieval. E pena, porque
eu acreditava no sistema, se o sistema efectivamente funcionasse. Mas eu
nao vejo, eu vejo até as vezes o contrario, parece que as pessoas se
demitiram, os técnicos de reinsercao parece que se demitiram. Nao sei
explicar.

[banda sonora]

Manuel Bivar: A excepcao que encontramos foi um projecto piloto que juntou o
Instituto Juridico da Faculdade de Coimbra, a Equipa Comunitaria de Saude Mental
e o0s Servicos de Reinsercao Social de Dao-Lafoes.

Hugo Afonso: Pronto, nds estavamos aqui ja a fazer intervencao, e depois
entretanto surgiu esta possibilidade de colaborarmos neste projecto. A ideia
era no fundo aproximar aqui a articulacao entre as duas equipas, quer a da
DGRSP quer a nossa, nao é. Seguimos mais doentes, mas selecionaram cerca
de cinco utentes que tiveram acompanhamento.

Manuel Bivar: Trés desses cinco com crime de incéndio florestal.

Hugo Afonso: Trés desses cinco tinham crimes de incéndio, sim.

Manuel Bivar: Ok.

Manuel Bivar: O objectivo do projecto foi assegurar que condenados ou arguidos
pudessem receber em casa, onde estavam com pulseira electrénica, cuidados de
saude mental. Ouvimos o psiquiatra Hugo Afonso, uma das pessoas que participou
neste projecto, e que parecia animado com os resultados — apesar de se tratar de
uma experiéncia piloto que incluiu apenas trés pessoas, acusadas de crime de
incéndio florestal. Foi o primeiro psiquiatra com quem falamos, e estavamos
curiosos de o ouvir sobre os incendiarios que tinham sido seus doentes.
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Hugo Afonso: Aqui ha muito a questao do alcool associada e € um problema
também destas zonas que muitas vezes os consumos de alcool sao
marcados, sao excessivos, leva também a desestruturacao familiar e a outras
consequéncias. E acaba por depois ter um problema que é, do ponto de vista
social, € mais normalizado, nao é?

Manuel Bivar: Para além dos graves problemas com consumo de alcool por toda a
regido de Viseu, Hugo Afonso falou-nos também de dificuldades de controlo do
impulso.

Hugo Afonso: A impulsividade naturalmente que acaba por ser algo que
pode predispdr a pessoa a passar ao acto e a fazer algo de uma forma mais
irreflectida. Se a pessoa tem um défice intelectual também pode haver aqui
algum compromisso da capacidade de avaliar e de julgar as consequéncias e
o que no fundo vai fazer, nao é?

[banda sonora]

Manuel Bivar: Um dia depois de falarmos com Hugo Afonso, fomos ao Hospital de
Sobral Cid, em Coimbra, o local onde funciona o Servico de Psiquiatria Forense, e
onde estao os psiquiatras que provavelmente mais falaram com incendiarios neste
pais.

Horacio Firmino: Teremos aqui uma enfermaria de mulheres, duas de
homens, e este &€ um sector comum onde tem refeitério e tem salas de...
Manuel Bivar: Isto ia estar fechado, mas...

Horacio Firmino: Esta a ver esta aqui fechado, tem aqui a estrutura.

Manuel Bivar: Nao é uma cerca de arame farpado?

Horacio Firmino: De arame farpado ndo é, mas é uma cerca que nos exigem
gue nds, a contragosto, vamos adoptar. Se a gente reparar |[...]

[banda sonora]
Manuel Bivar: Assim que entramos na sala onde se ia dar a entrevista, o médico
Horacio Firmino, Director do Servigco de Psiquiatria, explicou-nos as obras previstas

para o pavilhdo onde sdo internadas as pessoas inimputaveis. A obra era paga com
fundos europeus, e tudo estava a ser decidido a partir de Lisboa, inclusive uma nao

18 d'i\lﬂl'gﬂl‘li‘ﬁ Histdrias que revelam siléncios



Um podcast de investigagao

FPa/s de Ineendiarios

desejada cerca que ia passar a encerrar o pavilhdo, até agora aberto para a rua. Ao
Sobral Cid, todos os anos, vao parar pessoas acusadas de por fogo. Algumas ficam
ali internadas durante os meses de Verao, porque o juiz assim decidiu. Para que
durante a época em que tudo pode arder, ndo haja tentacdes. E muitas ali passam
largos periodos em tratamento, anos mesmo, porque o tribunal as mandou internar.

Manuel Bivar: No caso dos doentes acusados de crime de fogo florestal, nao
sei se nas histérias clinicas, se ha uma pergunta ou se tém essa nocao,
porque é que as pessoas poem fogo? Se as pessoas elaboram sobre isso, ou
se essa pergunta pode ser feita assim e se a pessoa tem uma resposta
porque é que a pessoa foi por fogo?

Luis Marques: As vezes eles ndo sabem explicar bem porqué, ndo é? Nao ha
uma explicacao racional ou logica ou, digamos...

Manuel Bivar: Mas mesmo que ildgica. Se a pessoa diz qualquer coisa, se ha
respostas... [...]

Manuel Bivar: Estavamos curiosos em ouvir a resposta do psiquiatra Luis Marques,
o responsavel pela ala de psiquiatria forense do Sobral Cid. Queriamos saber o que
lhe tinham dito os seus doentes incendiarios sobre por fogo, mas percebemos que
essa hdo era uma questdo a que desse grande importancia. E por varias vezes
insistiu que, aquilo de que deviamos falar, era sobre a auséncia quase completa de
apoio psiquiatrico para quem dele precisa.

Luis Marques: Sim, mas as vezes muito pouco consistentes, muito pouco
consistentes. Eu preferia, como ja alids partilhei, era nos reflectirmos por que
razao € que estas pessoas as vezes estdao tao desacompanhadas e tao
desvalidas na comunidade ao ponto de, no fundo, tdo desocupadas que as
vezes até tém tempo para andarem a pensar nestas coisas. Faltam-nos de
facto recursos na comunidade para acompanhar estas pessoas que
precisavam, nao é? Nao apenas aquelas que estdo internadas que
precisavam de ser reintegradas, mas aquelas muitas que estao na
comunidade com problemas, e que nao tém o devido acompanhamento nem
o devido apoio. [...]

Manuel Bivar: Luis Marques pediu-nos antes que faldssemos da absoluta falta de
meios e do facto de o servico em que trabalha funcionar com muito menos
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psiquiatras do que deveria. Para ele, essa era a questao fundamental. Mas a nossa
curiosidade sobre o porqué de tanta gente por fogo, mantinha-se.

Manuel Bivar: Mas essa questao, pronto, da falta de meios, falta de
acompanhamento, falta de prevencao, tudo isso, mas ainda assim, porqué o
fogo como meio, nao é? Como meio de fazer...

Luis Marques: A pergunta que fez é interessante e deve-se colocar, a um
nivel — estamos a falar dos nossos doentes, este subgrupo de inimputaveis
que...

Manuel Bivar: Que vém ca parar.

Luis Marques: Sim, que cumprem aqui medidas de intermiténcia por crime
de incéndio florestal. Esses doentes estdao dentro, & um pequeno subgrupo
dentro do grande numero de doentes que tém alteracdes do controlo do
impulso. Compreende? Ou seja, € um pequeno numero. Todas aquelas
pessoas que andam por ai na comunidade tém perturbagdes do controlo do
impulso, e que se manifestam de muitas outras formas, até as vezes talvez
nao tao graves nem tao...

Manuel Bivar: Espectaculares.

Luis Marques: Espectaculares. Mas esse espectro das alteracoes de controlo
do impulso é uma coisa relativamente frequente. A minha tese, ou a minha
hipdtese se quiser é de que nds, no nosso pais, temos mais vezes esses
casos, porque a maior parte das vezes esta populacao esta desocupada, e
muitas destas pessoas estao de facto num contexto rural, ou seja, em zonas
onde ha poucas coisas interessantes para fazer, como aquilo que existe a
volta deles é a floresta. E depois, de facto, também ha uma coisa que nds
falamos, que eu acho que é importante, que é as noticias, o impacto das
noticias, a imitacdo das noticias também pode ter importancia e as vezes a
forma como se da a noticia pode as vezes facilitar que o impulso, no fundo,
seja activado, seja executado, isso pode acontecer também.

Manuel Bivar: Nao parece ser coincidéncia, a maior parte dos casos que
apresentamos neste episodio serem de 2017. Justamente o ano em que, no fim da
Primavera, ocorreu o incéndio de Pedrogao Grande. Durante dias, as televisoes
projectaram a catastrofe em directo, e isso parece ter desencadeado uma vaga de
incendiarismo. Dois mil e dezassete foi, de longe, o0 ano da ultima década com mais
casos de fogo posto. E ja agora, € justo dizer que apesar da falta de condicdes, de
meios, de gente, e da sobrelotacao da psiquiatria forense no Hospital de Sobral Cid,
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lemos relatos de gente que disse ter posto fogo porque queria ser internada
naquele hospital.

[som ambiente no interior de um carro e banda sonora]

Manuel Bivar: Isto a gente ja esta no Douro. Olha esta cheia de flores.
[som de radio a sintonizar]

Manuel Bivar: Olha, olha, olha, olha...

Sofia da Palma Rodrigues: Isto é José Cid...
Manuel Bivar: A sério?

Sofia da Palma Rodrigues: Isto sao umas encostas...
[banda sonora]

Manuel Bivar: Nos Ultimos dias de reportagem andamos pelo Douro, e era dificil
nao ficar deslumbrado, naquele inicio de Primavera, com os socalcos, as cerejeiras
e as macieiras em flor. Mas foi também dificil ndo ficarmos impressionados com o
contraste entre a paisagem, e as histérias que ouvimos dentro das casas. Talvez
tenha sido por ali que escutdmos os relatos mais dramaticos. Numa ravina de
casas, quase todas abandonadas, e a onde se acedia subindo uma estreita viela de
pedra, encontramos uma mulher que nos contou a histdria do irmao, internado em
Sobral Cid, por ter posto fogo a um terreno baldio préximo de uma escola e de um
centro de saude. E este relato, que ouvimos no ultimo dia em que andamos pelo
Norte do pais, parecia um resumo de tudo o que tinhamos escutado durante
aquelas semanas.

CC: Mas ele nao esta. Estd em Coimbra.

Sofia da Palma Rodrigues: Ele estd em Coimbra. Mas esta...
CC: Sim. Ele esta no Hospital Sobral Cid.

Manuel Bivar: Ah, esta internado?

CC: Sim, sim. Ele esta |a.

Sofia da Palma Rodrigues: Esta ha muito tempo?
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CC: Mae. Sim, sim. Ja ha seis anos. Este miudo vai fazer seis anos agora dia
22, é o tempo que ele la esta. Ele era pequenino. Bebé.

Sofia da Palma Rodrigues: E porqué Sobral Cid, porque é que ele foi
internado?

CC: E assim, ele foi para & porque ele estava em Viseu, e 0 meu irm3o como
nao é uma pessoa relativamente normal... Ele era uma pessoa normal até
aos seus sete, oito anos, depois infelizmente um acidente tirou-lhe metade
da memoria, que foi até o meu pai. Estdvamos aqui em casa e quando o meu
pai vem a gritar tinha-se desencavado a marreta e levou com ela na cabeca,
e ai ele nunca mais ficou... Ficou uma pessoa desincapacitada, como eles
dizem, uma pessoa analfabeta, o meu irmao com oito anos sabia ler e
escrever, o meu irmao era diferente de nés com mais capacidades que nés e
depois foi tudo por agua abaixo. Desde ai, toda a gente dizia e ele fazia.
Pronto, era como se fosse um tolinho da ponte que andasse ali, as pessoas
diziam e ele fazia, pronto. E toda a gente se aproveitava da boa vontade dele.
Sofia da Palma Rodrigues: E ele agora vai ficar em Sobral Cid até quando?
CC: E assim, ndo sabemos. Nds estamos a prever que ele saia agora no final
do ano. Mas ainda nao sabemos porque ele apanhou de seis a 13 anos.

Sofia da Palma Rodrigues: Porque foram muitos hectares que arderam, nao
foi?

CC: Nao, nao, aquilo foi basicamente, olhe, este campo aqui por baixo,
basicamente isto. Que aquilo era uma rotunda e tinha ali um mato, perto da
escola, pronto. Foi basicamente isso que ardeu. E depois toda a gente o
queria amarrar la supostamente, se pudessem tinham feito isso.

Manuel Bivar: Amarra-lo para lhe bater ou qualquer coisa? Para esperar a
policia.

CC: Nao, para ir por a arder.

Manuel Bivar: Para ir por a arder?

CC:Sim.

Sofia da Palma Rodrigues: As pessoas daqui?

CC: As pessoas mesmo aqui, a comunidade, aqui mesmo o povo, queria-lhe
fazer isso. S6 que nao conseguiram porque eu ainda estou aqui. Enquanto eu
tiver ar e respire ninguém lhe vai fazer isso. Nao debaixo dos meus olhos. Os
acidentes acontecem aqui ha mesma e ja nao € o meu irmao. Se houvesse
aqui um pneu furado no povo, era 0 meu irmao. Agora acontecem as coisas
na mesma e nao é o meu irmao. O meu irmao nao esta aqui. Quem é que eles
vao acusar agora?
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Manuel Bivar: Ele em Sobral Cid, ele quer sair de la?

CC: Nao, ele quer ficar.

Manuel Bivar: Ele quer ficar...

CC: Ele nao quer vir embora. Ele ndao quer vir embora. Tanto que ele veio c3,
ele teve ca oito dias e ele estava sempre morto por ir embora porque as
pessoas... Ele era assim: “As pessoas nao olham para mim como eu se fosse
uma pessoa normal, as pessoas estao sempre a olhar para mim de lado, eu
nao fiz nada, eles ainda nao conseguem perceber isso!”

Manuel Bivar: E ele foi directamente para Sobral Cid ou prenderam-no
primeiro noutros sitios?

CC: Nao, nao. Ele foi para Viseu. Ele foi para Viseu, primeiro.

Manuel Bivar: Ficou preso?

CC: Sim. Ele esteve em Viseu dois anos.

Manuel Bivar: Na prisao normal?

CC: Sim, sim. Depois & que o nosso advogado pediu uma coisa relativamente
adaptada a ele. E foi onde o mandamos para o Sobral Cid, que é o melhor
lugar para ele.

Manuel Bivar: E em Viseu na prisao como é que foi?

CC: Em Viseu foi complicado, porque o meu irmao nao podia ver ninguém ser
agressivo que ele ia e metia-se. Acudia por toda a gente. E depois estava
muita gente. Ele nao se dava porque sentia-se sufocado com muita gente.
Comecava a chorar, a gritar, tinham que o tirar, tinham que o pér sozinho no
isolamento. E depois pedimos para o tirar de la. N6s desde o primeiro
momento em que ele foi preso, nés pedimos isso mas ndao nos aceitaram
logo, ainda o levaram a fazer varios exames antes disso, e sé depois é que
foi. O meu irmao estava com a minha mae no campo quando a GNR o levou.
Ou seja, eles nem uma explicagao deram a minha mae. Eles andavam ai atras
do meu irmao feitos doidos, e eu disse: “Nao, vocés nao vao levar o meu
irmao na minha presenca preso sem um mandato de captura. Vocés nao tém
um mandato de captura, nao levam o meu irmao.” E foi a coisa que eles
fizeram! Eles tinham que ter um mandato de captura do tribunal, eles nao
fizeram isso, eles fizeram tudo ilegal. E levaram porque a minha mae pronto,
infelizmente nao sabe ler, ndao sabe o que é que eles disseram, nao sabe
nada, que ela até hoje esta atarantada com isso.

Depois ainda souberam gozar com a minha cara, depois de terem levado o
meu irmao, ainda tiveram a coragem de me ligar e dizer que 0 meu irmao
estava no Instituto de Medicina Legal, em Coimbra. Para qué isso? Para que é
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qgue o levaram para tao longe, para que & que 0 puseram nu, para que é que
lhe bateram? Para qué? Isso nado se faz! Bateram-lhe mesmo, foi mesmo
bater, ele ficou marcado. Quando nés fomos ver o meu irmao a primeira vez,
que nds exigimos que o advogado fosse connosco, ele estava todo marcado,
0 meu irmao. E o meu irmao a chorar a dizer a mim e ao advogado que lhe
bateram, mas que lhe bateram muito! A prépria Judiciaria bater-lhe! Para
qué? Para ele confessar mais coisas que nao foram ele? A saber que ele era
uma pessoa demente, mesmo, que é mesmo assim, uma pessoa demente,
que é uma pessoa diferente, com cuidados. Se eles fossem pesquisar as
coisas, se eles fossem ver o processo do meu irmao todo, eles viam que o
meu irmao nao é uma pessoa normal. O tribunal ndo aceitava de maneira
nenhuma que ele que era uma pessoa diferente. Foram trés vezes que
tivemos que exigir novos exames, porque eles nao queriam aceitar. E foi
guando eles levaram o meu irmao para o Sobral Cid.

Olhe, foi uma porcaria. Porque a juiza que estava com o meu irmao, por ela
dava-lhe 20 anos de cadeia, foi as primeiras palavras dela, o advogado é que
nao aceitou de maneira nenhuma e disse: “Nao. Nao, porque isto ndo € uma
pessoa normal, isto € uma pessoa demente que esta aqui a sua frente, Sra.
Dr.2 Juiza”, e ela nao queria aceitar. A juiza nao queria aceitar por nada.

Ela disse que se 0 meu irmao se lembrava quantas pessoas morreram no
acidente de Pedrdgao Grande e o meu irmao dizia que nao sabia o que é que
era isso. O meu irmao, o que é que ele ia saber? Ele nao estava atento a uma
televisao, ele nao estava nada, ele nao parava em casa, o que é que ele ia
saber, aquele desgracado? Sobre esse acidente? Ele disse que nao sabia
nada, que nao viu. E ela a dizer-lhe: “Ah, vocé sabe quantas pessoas
morreram, os estragos que isso deu”, nao sei qué nao sei que mais, e 0 meu
irmao coitado: “Nao sei, nao sei, nao vi”. Ela estava a falar para uma pessoa
demente, s6 que ela nem isso viu. Ela foi muito fria mesmo com o meu irmao.
Mas muito fria mesmo. Que eu cheguei ca fora, eu cheguei ca fora, ela veio ca
para fora, eu disse-lhe: “Olhe, vocé nao é uma juiza, vocé é um ser humano
que nao tem coragao, vocé € uma pedra, as pedras devem ter mais
sentimentos que vocé”. E ela ficou a olhar para mim, com cara de burro, que
€ mesmo assim.

Sofia da Palma Rodrigues: Olhe, obrigada por ter falado connosco e espero
gue a situacgao se...

CC: Sim, ha-de se resolver, o advogado esta a tentar trazé-lo embora agora
no final do ano, porque ja faz seis anos e nds queremos...
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Manuel Bivar: E ele se sair vem para aqui?

CC: Sim, sim, vem para aqui, esta aqui algum tempo e vai para o pé do pai.
Manuel Bivar: Para Franca?

CC: Sim. Ele saindo, vamos todos, nao fica ca ninguém. Sé estamos a espera
dele.

[banda sonora]

Manuel Bivar: Pedimos esclarecimentos a PJ e a GNR sobre a recriacao dos crimes
e o0 uso de imagens sem o consentimento dos arguidos, mas nenhuma das
instituicoes respondeu a tempo da publicacao deste episodio.

No préximo episddio de “Pais de Incendiarios” vamos focar-nos num fenémeno
gue ha um ano, quando comegamos esta investigacao, ndo nos passava pela cabeca
poder existir: pessoas que, por este pais afora, dizem ser “vitimas de Pedrogao”,
sem nunca la terem estado.

Mae de Dalia: E melhor nio falarem nisso...

Sofia da Palma Rodrigues: Nao?

Mae de Dalia: Ela deitou o fogo porque andava doente e nao sabia o que
estava a fazer e pagou bem caro. Ela... Disse-me um médico em Coimbra,
que ela que estava a pagar por aqueles que morreram no Pedrégao.

Manuel Bivar: No Pedrdgao?

Sofia da Palma Rodrigues: Pois...

Mae de Dalia: Nem ela sabe onde é o Pedrégao, nem eu, e nem teve culpa
nenhuma de eles morrerem. E foi condenada de trés a oito anos de prisao.

[jingle]

Manuel Bivar: “Pais de Incendiarios” é um podcast de investigacdo produzido
pela revista DIVERGENTE. Se quiser saber mais detalhes sobre este trabalho pode

consultar o site em divergente.pt/paisdeincendiarios.

A pesquisa, as entrevistas e o guiao sao de Manuel Bivar e Sofia da Palma
Rodrigues, a edicao de Diogo Cardoso, Luciana Maruta e Pedro Miguel Santos, a
montagem de Inés Sambas, a banda sonora de Henrique Silva e Zé Cruz, a edigao e
mistura de som de Luis Pinto, as ilustracdes de Nogueira Lopes, o design de José
Mendes, os graficos interactivos de Beatriz Malveiro e Rita Costa, a animacao
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grafica de Pedro Lopes, o desenvolvimento web de Manuel Almeida, a revisdo de
texto de Teresa Montenegro, a consultoria de imagem de Ricardo Venancio Lopes, a
producao de Ana Pereira e a comunicacao de Beatriz Walviesse Dias. A gravacao de
voz foi feita no estudio do Fumaca, um podcast de jornalismo de investigacao.

Até breve.

[fim do jingle]
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